
Connectez-vous

Commencez votre parcours vers un mode de vie plus sain en associant vos appareils et applications de fitness compatibles.  
Ensuite, vous serez prêt à démarrer en accumulant des points.

CONSEILS POUR VOUS AIDER À DÉMARRER 
Avec votre appareil connecté à votre compte Power of Vitality, vous pouvez maintenant accumuler des points pour les actions quotidiennes 
comme la promenade de votre chien et l’achat d’épicerie, ainsi que pour les miles de remise en forme que vous avez suivis.

La synchronisation régulière de votre appareil et les connexions hebdomadaires à l’application sont nécessaires pour la transmission des 
données à Power of Vitality. Il est de plus recommandé de se connecter à l’application au moins une fois par semaine.

Numérisez pour 
en savoir plus sur 
le lien vers Power 
of Vitality.

UTILISATEURS d’ANDROID :

1

TÉLÉCHARGER  
ET COMMENCER 

2

CONNECTER UN  
APPAREIL OU UNE 
APPLICATION 
COMPATIBLE

Remarque : Certaines 
applications peuvent 
vous demander de 
vous connecter à 
votre compte

3

D’ACTIVITÉ

• Laissez Vitality
accéder à vos
données d’activité
pour gagner le plus
de points.

• Vous pouvez
autoriser ou refuser
l’application Vitality
à accéder à chaque
type de données.

• Vous pouvez
modifier ou cesser
de partager vos
données avec Vitality
en tout temps

UTILISATEURS iOS

1

TÉLÉCHARGER  
ET COMMENCER 

2

CONNECTER UN  
APPAREIL OU UNE 
APPLICATION 
COMPATIBLE

Remarque : Certaines 
applications peuvent 
vous demander de 
vous connecter à 
votre compte

3

D’ACTIVITÉ

• Laissez Vitality
accéder à vos
données d’activité
pour gagner le
plus de points.

• Vous pouvez
autoriser ou
refuser l’application
Vitality à accéder
à chaque type de
données.

• Vous pouvez
modifier ou cesser
de partager vos
données avec Vitality
en tout temps

SERVICE À LA CLIENTÈLE DE VITALITY

wellness@powerofvitality.com

Vous avez des questions? Contactez-nous 
pour obtenir plus de renseignements.

• Téléchargez
l’application mobile
Power of Vitality

• Connectez-vous
avec votre nom
d’utilisateur et votre
mot de passe

• Accédez aux
applications et
appareils sous
« Paramètres » pour
afficher les connexions
compatibles

• Sélectionnez un
appareil ou une
application compatible
que vous souhaitez
connecter

• Lisez les
informations à
l’écran et cliquez sur
Connexion

PARTAGER  
VOS DONNÉES 

• Téléchargez
l’application mobile
Power of Vitality

• Connectez-vous
avec votre nom
d’utilisateur et votre
mot de passe

• Accédez aux
applications et
appareils sous
« Paramètres »
pour afficher
les connexions
compatibles

• Sélectionnez
un appareil ou
une application
compatible que vous
souhaitez connecter

• Lisez les
informations à
l’écran et cliquez sur
Connexion

PARTAGER  
VOS DONNÉES 

REMARQUE : Votre application ou appareil est absent de l’écran des applications de conditionnement physique?  
Nous sommes compatibles avec les applications Apple Health, Google Fit et Samsung Health!




