IK\M Santeé

Programme d’aide
aux employé+es eta
leur famille (PAEF)

Nous pouvons vous aider.

Un soutien gratuit et confidentiel pour les
employé-es admissibles et leurs familles.

Le soutien et les services offerts par Kii
peuvent vous aider dans les domaines
suivants:

- Couples et relations  « Accompagnement en

\‘ « Famille et éducation gestlon.\et transition
‘ des enfants de carriere
. Stress « Gestion comportementale
| Anxiété  Alimentation et nutrition
'« Dépression - Stress professionnel
. Consommation de  ° Intimidation et
substances harcelement
- Soutien juridique  Crise et traumatisme

et financier

Appelez-nous en tout temps au 1-866-814-0018
ou consultez notre portail des employé-es a I'adresse:

www.kiihealth.ca
Code d’acces : AMG0124
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